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�पश� 	पाठ-01	कबीर	[किवता]

िन�न�ल�खत	��न�	के 	उ�र	दी�जए	-
1.	मीठी	वाणी	बोलने	से	और�	को	सुख	और	अपने	तन	को	शीतलता	कैसे 	�ा$	होती	है?
उ�र:-	मीठी	वाणी	का	�भाव	चम(का)रक	होता	ह।ै	मीठी	वाणी	जीवन	म+	आ-(मक	सुख	व	शांित	�दान	करती	ह।ै	मीठी	वाणी	मन	से
/ोध	और	घृणा	के	भाव	न3	कर	देती	ह।ै	इसके	साथ	ही	हमारा	अंत:करण	भी	�स6	हो	जाता	ह।ै	इसके	�भाव	�व7प	और�	को	सुख
और	शीतलता	�ा$	होती	ह।ै	मीठी	वाणी	के	�भाव	से	मन	म+	-�थत	श8ुता,	कटुता	व	आपसी	ई;या�-=ेष	के	भाव	समा$	हो	जाते	ह?।

2.	दीपक	िदखाई	देने	पर	अँ�धयारा	कैसे 	िमट	जाता	है?	साखी	के 	संदभ� 	म+	�प3	कA�जए।
उ�र:-	किव	के	अनुसार	�जस	�कार	दीपक	के	जलने	पर	अंधकार	अपने	आप	दरू	हो	जाता	ह	ैऔर	उजाला	फैल	जाता	ह।ै	उसी
�कार	Dान	7पी	दीपक	जब	Eदय	म+	जलता	ह	ैतो	अDान	7पी	अहकंार	का	अंधकार	िमट	जाता	ह।ै	यहाँ	'दीपक'	Dान	के	�काश	का
�तीक	ह	ैऔर	'अँ�धयारा'	अDान	का	�तीक	ह।ै	मन	के	िवकार	अथा�त्	अहकंार,	संशय,	/ोध,	मोह,	लोभ	आिद	न3	हो	जाते	ह?,	तभी
उसे	सव�Gयापी	ई�वर	कA	�ाि$	भी	होती	ह।ै

3.	ई�वर	कण-कण	म+	Gया$	है,	पर	हम	उसे	Hय�	नहI	देख	पाते?
उ�र:-	हमारा	मन	अDानता,	अहकंार	और	िवला�सताओं	म+	डूबा	ह।ै	ई�वर	सब	ओर	Gया$	ह।ै	ई�वर	िनराकार	ह।ै	हम	मन	के	अDान
के	कारण	ई�वर	को	नहI	पहचान	पाते।	कबीर	के	मतानुसार	कण-कण	म+	िछपे	परमा(मा	को	पाने	के	�लए	Dान	का	होना	अ(यंत
आव�यक	ह।ै	अDानता	के	कारण	�जस	�कार	मृग	उसकA	नािभ	म+	-�थत	क�तूरी	को	ढँूढ़ने	के	�लए	पूर	ेजंगल	म+	घूमता	रहता	ह,ै	जो
उसके	पास	ही	होती	ह	ैl	उसी	�कार	हम	अपने	मन	म+	िछपे	ई�वर	को	मंिदर,	म-�जद,	गु7=ारा	आिद	जगह�	पर	ढँूढने	कA	कोिशश
करते	ह?।

4.	संसार	म+	सुखी	GयिP	कौन	है	और	दखुी	कौन	?	यहाँ	'सोना'	और	'जागना'	िकसके 	�तीक	ह??	इसका	�योग	यहाँ	Hय�	िकया	गया
है?	�प3	कA�जए।
उ�र:-	कबीर	के	अनुसार	जो	GयिP	केवल	सांसा)रक	सुख�	म+	डूबा	रहता	ह	ैऔर	�जसके	जीवन	का	उRे�य	केवल	खाना,	पीना	और
सोना	ह।ै	वही	GयिP	सुखी	ह।ै
										किव	के	अनुसार	'सोना'	अDानता	का	�तीक	ह	ैऔर	'जागना'	Dान	का	�तीक	ह।ै	जो	लोग	सांसा)रक	सुख�	म+	खोए	रहते	ह?,
जीवन	के	भौितक	सुख�	म+	�ल$	रहते	ह?,	वे	सोए	हSए	ह?	l	जबिक	जो	सांसा)रक	सुख�	को	Gयथ�	समझते	ह?,	अपने	को	ई�वर	के	�ित
समिप�त	करते	ह?,	वे	ही	जागते	ह?।
								Dानी	GयिP	जानता	ह	ैिक	संसार	न�वर	ह	ैिफर	भी	मनु;य	इसम+	डूबा	हSआ	ह।ै	यह	देखकर	वह	दखुी	हो	जाता	ह।ै	वे	संसार	कA
ददु�शा	को	दरू	करने	के	�लए	िचंितत	रहते	ह?,	सोते	नहI	ह	ैअथा�त	जाUत	अव�था	म+	रहते	ह?।



5.	अपने	�वभाव	को	िनम�ल	रखने	के 	�लए	कबीर	ने	Hया	उपाय	सुझाया	है?
उ�र:-	कबीर	का	कहना	ह	ैिक	�वभाव	को	िनम�ल	रखने	के	�लए	मन	का	िनम�ल	होना	आव�यक	ह।ै	हम	अपने	�वभाव	को	िनम�ल,
िन;कपट	और	सरल	बनाए	रखना	चाहते	ह?	तो	हम+	िनदंक	को	अपने	आँगन	म+	कुिटया	बनाकर	रखना	चािहए।	िनदंक	हमार	ेसबसे
अVछे	िहतषैी	होते	ह?।	उनके	=ारा	बताई	गई	8ुिटय�	को	दरू	करके	हम	अपने	�वभाव	को	िनम�ल	बना	सकते	ह?।

6.	'ऐकै 	अिषर	पीव	का,	पढ़ै	सु	पंिडत	होई'	-	इस	पंिP	=ारा	किव	Hया	कहना	चाहता	है?
उ�र:-	किव	इस	पंिP	=ारा	शाXीय	Dान	कA	अपेYा	भिP	व	�ेम	कA	Zे[ता	को	�ितपािदत	करना	चाहते	ह?।	ई�वर	को	पाने	के	�लए
एक	अYर	�ेम	का	अथा�त्	ई�वर	के	नाम	का	एक	अYर	लेना	ही	पया�$	ह।ै	लोग�	ने	बड़ी	-	बड़ी	पोथी	या	Uंथ	पढ़े	पर	उनम+	से	कोई	भी
पंिडत	नहI	बन	सका,	िकंतु	परमा(मा	के	नाम	का	केवल	एक	अYर	�मरण	करने	से	ही	सVचा	Dानी	बना	जा	सकता	ह।ै	इसके	�लए	मन
को	सांसा)रक	मोह-माया	से	हटा	कर	ई�वर	भिP	म+	लगाना	पड़ता	ह।ै

7.	कबीर	कA	उ]तृ	सा�खय�	कA	भाषा	कA	िवशेषता	�प3	कA�जए।
उ�र:-	कबीर	का	अनुभव	Yे8	िव�तृत	था।	कबीर	जगह-जगह	^मण	कर	�(यY	Dान	�ा$	करते	थे।	अत:	उनके	=ारा	रिचत	सा�खय�
म+	अवधी,	राज�थानी,	भोजपुरी	और	पंजाबी	भाषाओं	के	श_द�	का	�भाव	�प3	िदखाई	पडता	ह।ै	इसी	कारण	उनकA	भाषा	को
'पचमेल	�खचड़ी'	कहा	जाता	ह।ै	कबीर	कA	भाषा	को	'सधुHकड़ी'	भी	कहा	जाता	ह।ै	वे	जसैा	बोलते	थे	-	उनके	काGय	संUह	'साखी'	म+
वसैा	ही	�लखने	का	�यास	िकया	गया	ह	ैl	कबीर	कA	भाषा	म+	लयब]ता,	उपदेशा(मकता,	�वाह,	सहजता,	सरलता	शलैी	ह।ै
लोकभाषा	का	भी	�योग	हSआ	ह;ै	जसेै	-	खाय,ै	नेड़ा,	मुवा,	जा`या,	आँगिण	आिद।

8.	िन�न�ल�खत	का	भाव	�प3	कA�जए	-
िबरह	भुवंगम	तन	बसै,	मं8	न	लागै	कोइ।
उ�र:-	कबीरदास	कहते	ह?	िक	िवरह-Gयथा	िवष	से	भी	अ�धक	मारक	ह।ै	िवरह	का	सप�	शरीर	के	अंदर	िनवास	कर	रहा	ह,ै	�जस	पर
िकसी	तरह	का	मं8	लाभ�द	नहI	हो	पा	रहा	ह।ै	सामाaयत:	साँप	बाb	अंग�	को	डसता	ह,ै	�जस	पर	मं8ािद	कामयाब	हो	जाते	ह?	िकaतु
राम	से	िवरह	का	सप�	तो	शरीर	के	अंदर	�िव3	हो	गया	ह,ै	वहाँ	वह	लगातार	डसता	रहता	ह।ै	किव	कहते	ह?	िक	�जस	GयिP	के	Eदय	म+
ई�वर	के	�ित	�ेम	से	िवरह	का	सप�	बस	जाता	ह,ै	उस	पर	कोई	मं8	असर	नहI	करता	ह,ै	अथा�त्	भगवान	के	िवरह	म+	कोई	भी	जीव	या
तो	जीिवत	नहI	रहता	ह	ैया	पागल	हो	सकता	ह	ै।

9.	क�तूरी	कंुड�ल 	बसै,	मृग	ढँूढे 	बन	माँिह।
उ�र:-	इस	पंिP	म+	किव	कहता	ह	ैिक	�जस	�कार	मृग	कA	नािभ	म+	क�तूरी	रहती	ह	ैिकaतु	वह	उसे	जंगल	म+	ढँूढ़ता	ह।ै	उसी	�कार
मनु;य	भी	अDानतावश	वा�तिवकता	को	नहI	जानता	िक	ई�वर	हर	घट	अथा�त्	देह	या	कण-	कण	म+	िनवास	करता	ह	ैऔर	उसे	�ा$
करने	के	�लए	धािम�क	�थल�,	अनु[ान�	म+	ढँूढ़ता	रहता	ह।ै

10.	जब	म?	था	तब	ह)र	नहI,	अब	ह)र	ह?	म?	नाँिह।



उ�र:-	इस	पंिP	=ारा	किव	का	कहना	ह	ैिक	जब	तक	यह	मानता	था	िक	'म?	हc ँ'	अथा�त्	मेर	ेमन	म+	अहकंार	था	तब	तक	मुझे	भगवान्
कA	�ाि$	नहI	हSई	और	जब	भगवान्	कA	�ाि$	हो	गई	ह,ै	तो	अब	मेर	ेमन	का	म?	(अहकंार)	नहI	रहा।
									अँधेरा	और	उजाला	एक	साथ,	एक	ही	समय,	कैसे	रह	सकते	ह??	जब	तक	मनु;य	म+	अDान	7पी	अंधकार	छाया	ह,ै	वह	ई�वर
को	नहI	पा	सकता।	अथा�त्	अहकंार	और	ई�वर	का	साथ-साथ	रहना	असंभव	ह।ै	यह	भावना	दरू	होते	ही	वह	ई�वर	को	पा	लेता	ह।ै

11.	पोथी	पिढ़	पिढ़	जग	मुवा,	पंिडत	भया	न	कोइ।
उ�र:-	किव	के	अनुसार	बड़े-बड़े	Uंथ,	शाX	पढ़ने	भर	से	कोई	Dानी	नहI	होता,	अथा�त्	ई�वर	कA	�ाि$	नहI	कर	पाता।	�ेम	से	ई�वर
के	नाम	का	�मरण	करने	से	ही	उसे	�ा$	िकया	जा	सकता	ह।ै	�ेम	म+	बहSत	शिP	होती	ह।ै	जो	अपने	ि�य	परमा(मा	के	नाम	का	केवल
एक	अYर	भी	जपता	ह	ै(या	�ेम	का	एक	अYर	भी	पढ़	लेता	ह)ै	वही	सVचा	Dानी	(पंिडत)	होता	ह।ै	वही	परमा(मा	का	सVचा	भP	होता
ह।ै

•	भाषा-अdययन

12.	पाठ	म+	आए	िन�न�ल�खत	श_द�	के 	�च�लत	7प	उदाहरण	के 	अनुसार	�ल�खए	-
उदाहरण	-	�जवै	-	जीना
औरन,	माँिह,	देeया,	भुवंगम,	नेड़ा,	आँगिण,	साबण,	मुवा,	पीव,	जालf,	तास।
उ�र:-	�जव	ै-	जीता	ह	ै
औरन	-	और�	को
माँिह	-		म+	(के	अंदर)
देeया	-	देखा
भुवंगम	-	भुवंग	(साँप)
आँगिण	-	आँगन	म+	
साबण	-	साबुन
मुवा	-	मर	गए	
पीव	-	ि�य	(�ेम)
जालf	-	जलाया
तास	-	ताश	का	(न3	होने	वाला)


